
Windsurf compétition

Février Mars Avril Mai Juin

1 J 1 J 1 D 1 M 1 V

2 V 2 V 2 L 2 M 2 S entrainement

3 S 3 S 3 M 3 J 3 D TOUT ANGERS BOUGE !

4 D 4 D 4 M prépa physique 4 V 4 L

5 L 5 L 5 J 5 S 5 M

6 M 6 M 6 V 6 D 6 M prépa physique

7 M 7 M 7 S entrainement 7 L 7 J

8 J 8 J 8 D La Baule 8 M 8 V

9 V 9 V 9 L 9 M 9 S Critérium 49

10 S 10 S reprise entrainement 10 M 10 J 10 D

11 D 11 D 11 M prépa physique 11 V 11 L

12 L 12 L 12 J 12 S reprise voile loisir 12 M

13 M 13 M 13 V 13 D 13 M prépa physique

14 M 14 M prépa physique 14 S entrainement 14 L 14 J

15 J 15 J 15 D 15 M 15 V

16 V 16 V 16 L 16 M prépa physique 16 S Partage ta voile !

17 S 17 S entrainement 17 M 17 J 17 D

18 D 18 D Vioreau 18 M prépa physique 18 V 18 L

19 L 19 L 19 J 19 S Fête de la PAV SIL 19 M

20 M 20 M 20 V 20 D Lorient 20 M

21 M 21 M prépa physique 21 S Régate de club / 5C 21 L 21 J

22 J 22 J 22 D La Tranche 22 M 22 V

23 V 23 V 23 L 23 M prépa physique 23 S

24 S 24 S entrainement 24 M 24 J 24 D

25 D 25 D 25 M prépa physique 25 V 25 L

26 L 26 L 26 J 26 S entrainement Coupe régionnale 26 M

27 M 27 M 27 V 27 D Saint Jean de Mont 27 M

28 M 28 M prépa physique 28 S Weekend 28 L 28 J

29 J 29 D Cata 29 M 29 V

30 V 30 L BZH 30 M prépa physique 30 S

31 S Régate de club / 5C 31 J

Régate / animation NDC Voile Entrainement NDC Voile

Stage/ weekend Prépa physique

Régate de Ligue Régate inter régionale ou nationale

Calendrier prévisionnel Printemps 2018


