
Activité VOILE : 
Planche à voile au lac de Maine

Pour naviguer il faut :
- Savoir nager au moins 25m
- Participer au portage du matériel
- Avoir une tenue adaptée :

combinaison néoprène  (mise à 
disposition)
+   chaussures qui vont dans l’eau.

Prévoir une tenue de rechange.

Les planches à voile que nous avons choisies offrent 
des sensations dès les premières heures ! Nous avons 
également des voiles qui sont adaptées en fonction du 

gabarit et du niveau. 
L'activité commencera par un briefing sur le 

maniement de l'engin ainsi que sur les règles de 
sécurité. 

Ce sera ensuite le moment de se jeter à l'eau!

Nos coordonnées :
Le PAVOA – Parc de loisir du Lac de Maine
75 avenue du Lac de Maine
49000 Angers

Age conseillé : 
à partir de 11  ans

+33 (0) 2 41 73 83 00
https://www.ndcvoileangers.com

contact@ndcvoileangers.com

On se prépare pour le départ !

Des moments forts à vivre durant une expérience collective

Dès la 1ère séance je lève la voile et j’avance !

https://www.ndcvoileangers.com/
mailto:contact@ndcvoileangers.com

